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دا کتاب د « افغان ماشومان يې لولي » پروژي په تخنيكي مرسته تألیف شوی دی. 


سرلیک es‏ رنه دک وه سامت کج 
سریزه وښ ٢‏ ها و تم 0و ی 
د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې د فورمې کارول AE EE RS SÊ‏ - 
عمومي لارښوونې CRSA eA Aaaa‏ 
د غږونو او سبلابونو د اورېدلو په برخه کې له زده کوونکو سره د مرستې لارښوونې ی Oa eae‏ 
له ماشومانو سره د تورو او کلمو په لوستلو او لیکلو کې د مرستې لپاره لارښوونې SEEDERS‏ 
له ماشومانو سره د جملو او کیسو په لوستلو کې د مرستې لارښوونې ٢ک‏ 11 Vessco‏ 
له ماشومانو سره د تورو او کلمو په برخه کې د مرستې کولو لارښونې Ass EEA‏ 
له ماشومانو سره د نوښتي لیکلو په برخه کې د مرستې کولو لارښوونې EEE‏ تت و 
له زده کوونکو سره د غږېدلو او غوږ نیولو په برخه کې د مرستې کولو لارښوونې NEES‏ 
په نسخ خط سره د ښکلي لیکلو هنر په اړه د زده کوونکو د وړتیاوو د پرمختگ اړوند خو مهم ټکې TESS‏ 


بريه 


د “افغان ماشومان يې لولي" پروژې د لوستلو او لیکلو د زده کړې نمونه په تكويني ارزونه تینگار کوي. تكويني 
ارزونه دوه دولونه لري: .١(‏ دوامداره ارزونه او ۲. تكويني دوره یی ارزونه). دوامداره ارزونه د شوونکو له خوا په 
ورخني دول د هر درس په جریان کې ترسره کېږي خو د زده کوونکو زده کړه و ارزوي. سرببره پر دې» د اونی د 
پنخمی او شپرمی ورخي درسونه هم په داسي توگه جور شوي دي چې ښوونکي زده کوونکي لا زیات وارزوي. په 
دې میتود تاسې خپل زده کوونکي ارزولی شئ او په لیک لوست کې د هغوی پرمختگ کتلی او ثبتولی شی. د 
ښوونکو لپاره دا هم مهمه ده چې د دوامدارې ارزونې د معلوماتو ریکارد ( اسناد» چې دوی يې را ټولوي» وساني. 

د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه له ښوونکو سره د لوستلو. لیکلو غوږ نیولو. خبرې کول د هنرونو او په 
ځانگړې توگه د ښکلي لیکلو هنر د ورتیا پرمختگ په مهارتونو کې د زده کوونکو د پرمختگ په خارلو او ثبتولو کې د 
مرستې په موخه دیزاین شوې ده چې ښوونکي دا فورمه د زده کوونکو د ارزونې په خاطر په منظمه توگه کاروي. هره 
اوومه اونۍ د تکرار اونۍ ده چې په ترخ کې يې د تېرو اونیو مهارتونه تکرار او تمرین کېږي. د هرې برخې او اونۍ 
لپاره د څارنې ځانگړې فورمه شتون لري. مثلاً کله چې تاسې ۱۷مه اونۍ تدریس کوئ. تاسې د ١۱مې‏ اونۍ لپاره 
هم د خارني فورمي په کارولو مکلف پاست. د دغه برخي او اونۍ زده کره ييزي موخي مشخصي دي او له هغو 
فعالیتونو سره سمون خوري چې زده کوونکي ورباندي په کار بوخت دي. دا به ستاسي لپاره دا ارزونه اسانه کړي 


چې هغوی په ببلا ببلو مهارتونو او د زده کړې په هدفونو کې خومره ښه مخ پر وراندي روان دي. 
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د ارتیا په وخت کې احساسات کنټرولول او 
غلي پاتې کېدل 


پام متمرکز کول او د پام اړوونکو مزاحمتونو نه 
ځان ساتل 


په اورېدلو او غږېدلو (خبرې کولو) کې 
فعاله برخه اخیستل 

د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 

د مفرد او جمع کلمو مفهوم درک کول او عملي 
کول 


د ورکرل شوي چوکاټ او مهمو کلمو په کارولو 
سره د لارښوونو په درلودلو سره یو لنډ 
پاراگراف لیکل 

له ۸۰۸ سم والي سره کلمي لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمې او جملي 
په نسخ خط سره په ښکلې بڼه لیکلای 
شي. 


له ۸۰7 سم والي سره د لوستلو پونستني 
خوابول 

په يوه معلوماتي متن کې د ورکرل شوي 
کیسې يا موضوع اصلي مفهوم بیانول 

د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو 
پر مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 

په خانگري لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي 
سره د برخې متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه 
کیسه یا متن به د څه په اړه وى له انخور. 


ا 


له ٩۵۷‏ سم والي سره تكراري توري لوستل 


و کل 


۸٨ 
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د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې د فورمي کارول 


د اونی په هره پنخمه او شپرمه ورخ. لږ تر لره ۵ زده کوونکي د ارزوني لپاره انتخاب کړئ. د زده کوونکو د پرمخنگ 
د ارزوني فورمه داسي دیزاین شوي ده چې د زده کوونکو نومونه په پنخه کسیز گروپ کې ليکل کېږي چې تاسو ته 
د ارزونې لپاره د زده کوونکو په گوته کول آسانه کوي. د ورځې په اوردو کې پنځه زده کوونکي د لوستلو لپاره او 
پنخه نور زده کوونکي د لیکلو لپاره او همداسې نور انتخاب کړئ. دا غوره ده چې تاسو بايد خپل ټول زده کوونکي 
د هرې ورتیا په برخه کې د کال په اوږدو کې لږ تر لږه درې ځله وارزوئ. خو دا ډېره مهمه ده چې تاسو له هغو زده 


کوونکو سره په دوامداره توگه کار وکړئ چې ورتياوي نه ترلاسه کوي. 


د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې په فورمه کې د نومرو ورکولو ٣‏ درجه يي سیسټم کارول کېږي. ٣‏ درجه يي 


سیستم او سمبولونه چې په فورمه کې د ښودلو لپاره کارول کېږي. په لاندې دول دي: 

یرای رتیه رده E‏ --سس ‏ 1-272 
رنه وه ووک کا اما له ورا سموونه هت 
دریمه درجه:۱/ د زده کوونکي کاري اغېزمنتیا له ورتیا څخه هم لوړه ده. سمبول: ١‏ / (/۹۰ پورته) 


د لومړي ځل لپاره چې یو زده کوونکی ارزول کېږي. هغه شاید په کافي اندازه ورتیا ونه لري او په دې توگه به (/) تر 
لاسه کړي. د ښوونیز کال په اوردو کې لږ وروسته. همدغه زده کوونکي ښايي پرمختگ کری وي او به كافي اندازه 
یې ورتیا ترلاسه کړې وي. تاسو کولای شئ دوهمه نښه (۱) هم لومړۍ نښي ته ورزیاته کړئ؛ ترخو خرگنده کړي 
چې زده کوونکی اوس لیاقت (۱) لري. که چېرې تاسو دا زده کوونکی یو ځل بيا وارزوئ او وگورئ چې اوس په خورا 


فوق العاده توگه ورتیا لري. تاسې کولای شئ چې وروستۍ نښه ( ) هم ورزیاته کړئ چې مثلث پوره شي.(۱-۱) 


خيني زده کوونکي به چې تاسو يې په لومړي ځل ارزونه کوئ. ښايي ښه ورتیا وښيي. دا ستونزه نه ده. هغوی ته 
سملاسي (۱) ورکړئ. خینی غوره زده کوونکي چې يې تاسې په لومړي ځل ارزونه کوئ. کبدای شي آن دري 
کرښې يا مثلث تر لاسه کړي. هدف دا دی چې ستاسو هیله بايد دا وي چې ستاسو د زده کوونکو يوه لویه برخه 
بايد د تعليمي کال تر پایه د زده کوونکو د پرمخنگ د ارزونې په فورمي کې د تولو ورکیل شویو ورتیاوو لږ تر لږه د 
دویمې درجې نښان(١‏ ) خپل کړي. ۷۰٧‏ او تر دې هم ټیټې نومري اخیستونکو زده کوونکو سره به بله اونۍ د 


د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې په فورمه کې نېغ په نېغه ثبتول ښايي ستونزمن وي. پر خای يې تاسې کولای 


شئ د کاغذ پر يوه کوچنۍ ټوټه د ثبت ریکارډ وساتئ يا خپل ټول ثبتول د وقفې/تفرېح په اوږدو کې یا د ښوونځي 


_________ وييبيپبپ پضچچچچچ ې 


له وخته وروسته ترسره کری. مهمه خبره دا ده چي تاسي هره اونی د زده کوونکو د پرمختگ د ارزوني فورمه 


وکاروی. 


تكويني دوره یی ارزونه د ښوونکو له خوا د تکرار په اونیو کې ترسره کېږي. د دې ارزوني پايلي د زده کوونکو د 
ارزوني په فورمه کې ثبت او د شوونخیو له مسوّلینو سره شریک کېږي. 

کله چې ښوونکي د خپلې ارزوني پر مهال داسې زده کوونکي ومومي چې د لوستونو په خینو برخو يا قابلیتونو کې 
ستونزې لری نو بايد له دغو زده کوونکو سره د مرستې په خاطر رغنده قدمونه او کړنې ترسره کړي. خینی اصلاحی 
کړنې او قدمونه د دې کتاب په سریزه کې خای پر خای شوی دي. 


عمومي لارښوونې 


د ماشومانو په يوه تولگي کې. تل ځينې داسې ماشومان وي چې د لوستلو د زده کړې په خینو اړخونو کې یو خه 
ستونزي لري. دا زده کوونکي "له گواش سره مخ لوستونکي" بلل کېږي. دا په دې معنا ده که چبري دوی یو څه 
اضافه مرسته ترلاسه نه کری. دوی به د لوستلو د زده کری پر مهارتونو تسلط ترلاسه نه کری او نه به دوی په ښه 
توگه لوستل زده کړي. دا ماشومان یو خه اضافي مرستې ته اړتیا لري. د "له گواښ سره مخ لوستونکو خیني 
خانگرتیاوی دا دی: 


٥‏ د غږ پېژندنې په برخه کې د دوی پوهی ښه وده نه ده کړې (د کلمو سبلابونو او غرونو اوربدل). 

٥‏ دوی داسې نه برېښي چې د تولگي له عادي تدريسي لارنوونو خخه دې گټه واخلي. 

٥‏ له مرستي پرته دوی په خپل درسي کتاب کې د تمرینونو د ترسره کولو ورتیا نه لري. 

٥‏ دوی ښايي په کافي اندازه د ښوونځي له کلمو سره ناآشنا وي څو په هغه څه پوه شي چې بوونکی يې 
وايي. 

٥‏ دوی د لوستلو او لیکلو په هکله په فعالیتونو کې لبواله نه برېښي. 

٥‏ د دوی د پاملرنې موده لنډه وي او په چټکۍ سره له لوستونو څخه پام اړوي. 


٥‏ دوی زیاتره وخت پوښتنه کوي چې دوی بايد خه وکړي؛ خو بيا ژر یې پام بلې خوا ته اوړي. 


د ارزونې فورمه به تاسې ته د مشخصو ماشومانو په اړه معلومات درکړي؛ خو تاسې به په ټولگي کې خيني نور 
ماشومان هم ووينئ چې شاید یو شمبر ستونزې ولري. د ماشومانو د مرستې لپاره ځینې عمومي لارښوونې دا 
دي: 
.١‏ تکراري تدریس - د هغو زده کوونکو لپاره چي. هددن به بوه بر کې ستونزه لري» د درس هماغه برخه 
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ترلاسه کړئ چې زده کوونکي هر څه په ښه دول تعقيبوي. 


۲ له تدریس مخکې خرگندونی - هغه زده کوونکي به هم " له تدریس مخکې خرگندونو" څخه گټه واخلي 
چې په درسونو کې ستونزي لري. دا په دې معنا دی چې ښوونکي له زده کوونکو سره د بل درس او بل 
توري لپاره په چمتووالي کې مرسته کوي. دا کار د دغو زده کوونکو لپاره وروسته په تولگي کې د بشپرو 
درسونو خارل آسانه کوي. 

۳. په درس کې د يوه زده کوونکي له بل زده کوونکي سره مرسته - هغه زده کوونکی چې په درس ښه 
پوهېږي له هغه زده کوونکي سره په گډه کار كوي چې د درس په يوه برخه کې ستونزه لري. زده کوونکي د 
درس تمربن په گډه سره هم کولای شي. د کلمو لوستل یا د متن لوستل تکرارولای شي. د تورو او کلمو 
تمرین کولای شي. 

> گډ لوستل او لیکل - کله چې په گډه سره لوستل او لیکل (د کلمي لوستل او د کلمې لیکل) ترسره 
شي. دا له زده کوونکو سره په ښه توگه لوستلو کې مرسته کوي. د لوستلو او لیکلو پرمختگ د لوستلواو 
لیکلو په پرمختگ کې مرسته کوي. 

۵ اضافي تدریس - د تفرېح د وقفي پرمهال يا له عادي درسونو وروسته یو خه اضافي تدريسي لارښوونې 
ورکری. 

1 تكراري خو لنډ تمرین - د لوستلو په زده کولو سره. د اضافي تمرین بيا بيا برابرول لازبات اغبزمن کار 
دی؛ خو يوازي د یو خو دقیقو لپاره. دغه تكراري تمرین هغه وخت نور هم اغبزمن تمامبري چې کله د 


اوږدې مودي لپاره تمرین ترسره شي. 
۷ هخوونکي اوسی او مثبته تدربسي تگلاره (پیداگوژیک میتود) وکاروی - کله چې زده کوونکي په زده 
کړه کې ستونزي لري او بايد درسونه یا د درسونو برخه تکرار کړي. دا مهمه ده چې د يوه ښوونکي په توگه 
تاسې هغوی وهخوی او له زده کوونکو سره مثبت چلند وکړئ. هغوی ته مثبت نظرونه ورکړئ. هغوی ته 


ووایاست چې نور کارونه به هم ژر سم شي. 
د غږونو او سبلابونو د اورېدلو په برخه کې. له زده کوونکو سره د مرستی لارشووني 
کله چې ماشومان لا هم د غرونو او سبلابونو په اوربدلو کې له ستونزو سره مخ وي. تاسې یو له لاندي کارونو 
خخه کولای شئ. دا کارونه له آسانه څخه د ډېر ستونزمن په شکا وړاندې کېږي: 
۰ توپیر لرونکې کلمې - زده کوونکي بايد دريو یا خلورو کلمو ته غوږ ونيسي او د یوې کلمې سر په بل غږ 
پیل شوی دی. 
٥‏ په کلمو باندي د جملې وبشل - زده کوونکی يوي جملي ته غور نيسي او په چکچکو سره كلمي 


سمپري. 


۲ س‎ ٢0۹0 ٩٢5٢ 


۰ په سبلابونو د كلمي وبشل - زده کوونکی بوي کلمي ته غور نيسي او د کلمې په وبلو سره د سبلابونو د 
شمبر په اندازه د لاسونو حرکتونه ترسره کوي. باب - زده کوونکی دوه ځلې د لاسونو حرکت تر سره كوي 
با - با. -( تلاوت) زده کوونکی دري ځلې د لاسونو حرکتونه ترسره كوي (ت- لا-وت). 

۰ د غرونو ورته والی په گوته کول - زده کوونکی بايد په کلمو کې ورته غرونه په گوته کري. زده كوونکي 
دريو یا خلورو کلمو ته غور نيسي. دوه کلمې په ورته غږ پيلبرري. د کلمو تر اوربدلو وروسته. زده کوونکی 
بايد ووايي چې کومو دوو کلمو ورته غږ درلود. د بېلگې په دول: پیاله» تله. رمه» تواب. زده کوونکي وايي: 
تله» تواب . 

۰ یوخای کول - زده کوونکي يوه وبشل شوي کلمه بوخای کوي. د بېلگې په دول ښوونکی وابي: جو |مات: 
زده کوونکي توله کلمه واپی: جومات. 

٥‏ وېشل - ښوونکی يوه کلمه زده کوونکو ته وايي. بيا زده کوونکي د لاسونو په حرکتونو سره کلمه په سبلابونو 
وبشي. د بېلگې په دول ښوونکی د مکتب کلمه وايي او زده کوونکی وايي مک [تب. 

٥‏ پر کلمو تسلط - ښوونکی يوه کلمه زده کوونکو ته بيانوي او زده کوونکي ته وايي چې يوازي د کلمي يوه 
برخه دې ووايي. د بېلگې په دول ښوونکی زده کوونکي ته وايي: ووایه ناپاک. اوس ووایه ناپاک پرنه له 
انا / خخه. زده کوونکی وايي پاک. 

٥‏ پر غږ تسلط - زده کوونکی بايد د يوه نوي مفهوم لرونکې کلمې يا مفهوم نه لرونکې کلمې د جورولو لپاره 
غږ زیات کړي. لري کړي يا یې بدل کړي. د ببلگي په دول. زده کوونکی بايد يوه کلمه پرته له لومړي. 
سخ یا وروستي غر خخه ووايي. ووایه(انار) پرنه له || خخه. (نار) وواید ملع) بره له ال | څخه (مخ). 


له ماشومانو سره د تورو او کلمو په لوستلو او لیکلو کې د مرستې لپاره لارښوونې 


کله چې ماشومانو ته د نویوتورو لوستل او لیکل ستونزمن وي تاسي لاندي کارونه کولای شی: 


* د توري (تورو) بيا تدربسول - د هغو زده کوونکو لپاره د تدريسي لارښونې موده وغځوئ چې ستونزي 
لري. يوازي ۵ دقيقي هره ورخ. د هماغه ورخي توري بيا تدریس کړئ. 

٥‏ توري تکرار کړئ - د هغو تورو تمربن بيا بيا وکړئ چې مخکې زده شوي دي. 

* نبغ په نبغه نظر ورکول - له هغو زده کوونکو سره چې د کلمو په لوستلو کې نسبتاً كمزوري دي» نبغ په 
نبغه نظر شریک کری. کله چې یو زده کوونکی يوه کلمه غلطه لولي. روانه یې نه شي لوستلی یا یې هبخ 
لوستلی نه شي. شوونکی سمه کلمه وايي او بيا زده کوونکی يې تكراروي. 

۰ د توري پېژندل - د زده کوونکي د تمرین په کتابچه کې يا پر توره تخته دوه. درې پا خلور توري ولیکی. 
ډاډ ترلاسه کړئ چې هغه توری هم هلته شتون لري چې زده کوونکي ته ستونزمن معلومېږي. زده کوونکي 


» په کلمو کې تورو ته اشاره کول - يوه کلمه پر توره تخته ولیکی او زده کوونکي ته ووایاست چې هغه 
کلمې ته گوته ونيسي چې دوی يې تمرین گوي. 

» د فلش کارتونو کارول - یو خو فلش کارتونه جوړ کړئ چې توري اوایا سبلابونه لري او فلش کارتونه یو په 
یو زده کوونکي ته وښایاست. زده کوونکی به د توري غږ وايي. هر توری/سبلاب چې دوی يې صحیح په 
گوته کوي. بوي خواته اېښودل کېږي. 

٥‏ د توري ليکل او ويل - زده کوونکي ته ووایاست چې د يوه توري غږ ووايي او هغه په ورته وخت کې په هوا 
کی 

٥٥‏ د کلمو بيا تدربس - له هغه زده کوونکو سره چې د کلمو په لوستلو کې ستونزي لري. د کلمو د یوخای 
کولو او وبشلو تمرین تکرار کری. که ارین وي. یو خو نورې کلمې هم په توره تخته ولیکی او یوخای کول 
او وبشل يې له زده کوونکو سره تمرین کړئ. 

» د کلمې ليکل او ويل - زده کوونکو ته ووایاست چې کلمه ووايي او بيا یې وليکي. هغوی ته ووایاست چې 
د کلمو د لیکلو پر مهال سبلابونه اتوري ووايي. 

» د کلمو د لبست لوستل - ښوونکی د هماغي اونی د کلمو یو لبست جوروي. کلمي کبدای شي د 
هماغې اونی د کلمو د پوخای کولو او وبشلو له تمرین خخه یا کلمې د هماغه اونی له کیسو خخه وي. 
زده کوونکي د کلمو لبست لولي. 


له ماشومانو سره د جملو او کیسو په لوستلو کې د مرستي لارشووني 
ماشومان بايي د جملو او کیسو په روانه توگه لوستلو کي ستوتزي ولري. دوی باید کی کي کلمي له 
لوستلو شخه د نیمه جملی تر کچي او د جملی تر کچی لوستلو ته پرمختگ وکري. د جملو او کیسو ۵ لوستلو 
پر مهال د لحن (غږ ښکته پورته والی) اهمیت لري. هغه زده کوونکي چې د کیسو لوستل ورته ستونزمن 
ا تقو اون ره لت له اوه که ا شی نس یکی 


٥‏ په ځنډ سره د نظر ورکول - کله چې یو زده کوونکی په جمله کې يوه کلمه ناسمه لولي په ځنډ سره د 
نظر ورکول مرسته کوي. کله چې یو زده کوونکی غلطي کوي. ښوونکی انتظار باسي تر څو وگوري چې آیا 
هغه یې خپله سموي او که نه؟ که چبري زده کوونکی يې خپله نه سموي. ښوونکی ورته يوه اشاره وركوي 
او زده کوونکی د کلمې په اړه فکر کولو ته هخوي. د بېلگې په دول. کله چې زده کوونکی په يوه جمله کې 
غلطي وکړي. ښوونکی دې وپوښتي: آیا جمله همداسې سمه معلومېږي؟ بيا زده کوونکی کولای شي ويې 
گوري او سمه یې کړي. کله چې زده کوونکی په سمه توگه جمله لولي. ښوونکی لنډ نظر ورکوي. لکه: 
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۰ په گیه/یوخای لوستل - ښوونکی او زده کوونکي کیسه په وه وخت کې لولي. ښوونکی د غږ له سم لحن 
(ښکته پورته والي) سره په لور غږ لوستل کوي او زده کوونکي په داسي حال کې چې هغوی يې هم په لور 

٥‏ تکراري لوستل - ښوونکی لومری د سم لحن په کارولو سره د کیسی یو پاراگراف په لور غږ لوستلو سره 
تمثیل کوي. بيا ښوونکی او زده کوونکي په گډه سره پاراگراف لولي. بيا زده کوونکي په گډه سره پاراگراف 
په لور غږ لولي» ورپسې يوازي یو زده کوونکی پاراگراف په لور غږ لولي. بيا ښوونکی دوهم خلي تمثیل 
ی 

٥‏ پر پخوانیو کیسو نظر اچول - کله کله له پخوانیو لوستونو خخه د کیسو لوستل له زده کوونکو سره دبره 
مرسته کوي. دا کار ښايي دوی ته بيا ډاډ ورکړي ځکه چې هغه کیسی آسانه دي. شوونکی کولای شي له 
زده کوونکو سره د يوي کیسې په موندلو کې مرسته وکړي چې دوی يې په ښه توگه لوستلی شي او بيا 
دوی بله کیسه ولولي او بيا بله کیسه تر خو زده کوونکي ښه تمرین وکړي. دا کار خو ورځې او اونۍ ترسره 
کبدای شي. تر خو زده کوونکي وکولای شي په هغه کچه لوستل وکړي چې تمه یې کېږي. 

٥‏ راډیويي لوستل - زده کوونکي د يوي کیسې يوه ټاکلې برخه (یو خو جملې يا یو پاراگراف) تمرین کوي. 
بيا دوی خپله ټاکلې برخه د زده کوونکو یو لوی گروپ ته لولي. نور زده کوونکي يې ورسره یوخای لولي. 


له ماشومانو سره د تورو او کلمو په برخه کې د مرستې کولو لارښوونې 


کله چې ماشومان د تورو او کلمو په لیکلو کې له ستونزو سره مخ شي. تاسې لانديني کارونه کولای شئ: 


۱ د چمتووالي فعالیتونه - زده کوونکي په سمه توگه د تورو د لیکلو لپاره د غوره خوځښتي مهارتونو منخته 
راورلو ته ارتیا لري. دا کار په لاندینیو طریقو ترسره کبدای شي: 

. له بدني تمرینونو څخه گټه اخیستل لکه په هوا کې د تورو لیکل. 

(ب) زده کوونکي د توپونو پوکانو جالبو خبرو سیکو او نور گردو شیانو په رسمولو سره تمرین کوي. 

(ج) له مغزبابو د بوتل له سرونو تنیو او کوچنیو تیږو په خبر کوچنیو شیانو سره په لوبو کولو سره د لاس او 

گوتو د عضلو تقویه کول. زده کوونکي له دغو شیانو خخه شکلونه جورولای شي. 
(د) زده کوونکي ټکي سره نښلوي. ښوونکی د هغوی د تمرین په کتابچه کې ټکي لرونكي خطونه او شکلونه 
رسموي او زده کوونکي يې سره نښلوي. په تدریج سره د نقطو ترمنخ د وان په زیاتولو سره. تمرین نور هم 

( ه) د شکلونو د نقلولو لپاره د توري تختي فعالیتونه. له ټکي تر تکي تمرینول یا د دایرو مربع او داسې نورو په 
خبر د نامکملو شکلونو بشپرول. 
( و) زده کوونکي په شگه کې په خپلو گوتو سره د شکلونو او تورو تمرین کوي. 


(ز) د پیدا کولو تمرینونه 


_________ جح 


۲. د غږ پوهني تمرین کول - ډاډ ترلاسه کړئ چې زده کوونکي غږ ښه سم اوري. که اړین وي. بو خه د غږ 
پوهنې تمرینونه وکړئ تر خو له هغوی سره د غږ په ښه توگه اوربدلو کې مرسته وشي. 

۳. کین لاسي زده كوونكي - کین لاسي زده کوونکي کله کله د قلم په نیولو مخې ته د کاغذ په اېښودلو او د 
تورو په لیکلو کې اضافي لارښوونې ته ارتیا لري. د هغوی ظاهري حالت له ښي لاسو زده کوونکیو سره کله کله 
توپیر لري. دوی اکثره وخت د لیکلو کاغذ. پر خای د دې چې په میز یې عمودي کېږي» یو خه مايل نيول 


خوښوي. 


۴ د کلمو لیکل 

(الف)ښوونکی کلمه لیکي او لولي یې. زده کوونکي يې گوري او غوږ ورته نيسي. 

(ب) زده کوونکي په خپلو گوتو سره کلمه خاري په داسې حال کې چې کلمه هم لولي. بیا زده کوونکي هغه 
کلمه په داسې حال کې چې لولي یې هم. نقلوي يې یا یې ليکي. زده کوونکي ورو هغه کلمه ویلای شي؛ خو بايد 
غرونه یې په روښانه توگه ووايي. 
( ج) له حافظې خخه دې کلمه وليکي. که دا سم نه وي نو دویم گام تکرار کړئ. 

(د) د لومړي او دویم ټولگي په پای کې د لیکلو په وروستیو پراوونو کې» د کلمو خارل ښايي تل اړین ونه اوسي. 
زده کوونکي کبدای شي کلمه ښوونکي ته په کتلو. په داسې حال کې چې نوموری يې ليكي او وايي او بيا یې 
خانته په لیکلو او ویلو سره زده کړي. 

۵. د سختو کلمو لبست - زده کوونکي د خپل د تمرین کتاب په وروستۍ برخه کې په تشو پاڼو کې سختې 

کلمې ليکي. دوی په دوامداره توگه په کور کې د کاغذ پر ببلو بېلو ټوټو د دغه کلمو تمرین کوي. کله چې دوی له 

حافظې خخه کلمه پنځه ځلې ښه سمه ولیکله. بيا دوی هغه کلمه د تمرین په کتاب کې چلیپا کوي. 

1 د غږونو/ سبلابونو شمبرل - ماشومانو ته ووایاست مخکې له دې چې هغوی يوه کلمه ولیکي غږونه يا 

سپلابونه یې دې وشمېري. د بېلگې په ډول» زده کوونکي بايد د "انسان" کلمه وليکي. دوی وايي: د (انسان) کلمه 

دوه سبلابه لري |ان اسان |. نو ځکه زه دوه سبلابه لیکم. زده کوونکی دوه سبلابه ليکي. 


له ماشومانو سره د نوښتي لیکلو په برخه کې د مرستې کولو لارښوونې 

کله چې زده کوونکي د نوښتي لیکلو په برخه کې له ستونزو سره مخ شي. ښوونکی لانديني کارونه کولای شي : 

۱ په تمثيلي بڼه وراندي کول- ښوونکی د نوښتي لیکلو د تمرین ټول پړاوونه په تمثيلي توگه وړاندې کوي او 
هر پراو په روښانه او زره راښکونکې توگه تشرېح کوي. 

۳۲ د نوښتي لیکلو پیلول - خینو زده کوونکو ته ښايي د نوښتي لیکلو کار سخت معلوم شي. ښوونکی له زده 
کوونکو سره د مرستي لپاره له زده کوونکو نه د پوښتنې کولو له لاري له هغوی سره په نظرونو باندي بحث 
کولای شي: د دې اونی په کیسه کې د هفوی خه خوښ شول؟ آیا دوی کله د کیسې شخص ته ورته کوم کار 


س 


کری دی؟ که زده کوونکو ته دا سخت وي؛ نو د هغوی تجربي ته نژدي پوښتنې ورخني وکړئ. هغوی په خورو 
کې خه خوښوي؟ د هغوی د خوښې لوبه کومه ده؟ بيا هغوی کولای شي په دې اره بو رسم جوړ کړي او ورسره 
یو خو توري او کلمې وليكي یا یې خط خط کړي. که چېرې زده کوونکو ته د موضوع په اړه د رسم جورول 
سخت وي» نو ښوونکی کولای شي پیل وکړي او زده کوونکو ته وايي چې خه شی بايد ورپسې رسم کړي یا د 
خه شي په ترسیمولو سره رسم بشپر کړي. ښوونکی بايد د هغه خه لپاره چې زده کوونکی يې سم ترسره گوي. 
هخوونکی نظر ورکري. ( لکه: ډېر ښه. پرمخ ولارشه...) 

۳ د تدريسي لارشوونو یو په یو تکرارول - خینو زده کوونکو ته د نوښتي لیکلو پیلول ښايي دبر ستونزمن وي. 
خکه چې یو شمبر پراوونه دي چې دوی يې بايد ترسره کړي. ښوونکی کولای شي زده گوونکو ته یو په یو 
تدريسي لارښونې وكري او زده کوونکي په يوه وخت کې یو پراو ترسره کولو ته پربردي. 

.٤‏ گډ لیکل - ښوونکی د لیکلو د پروسې هر پراو له زده کوونکي سره په گډه ترسره کوي. 

۵ د جملې ليکل - که زده کوونکو ته د يوي جملي لیکل (په دوهم تولگي کې) سخت وي. شوونکی دلاندینو 
کارونو په ترسره کولو سره مرسته کولای شي: 

(الف) له يوي جملې خخه گډې وډې کلمي وركوي او زده کوونکو ته وايي چې له کلمو خخه يوه جمله جوره 
کړي. 

(ب) زده کوونکی نيمگري جملې پوره کوي او په تدریج سره د ورکړل شویو کلمو شمبر کم کوي. د بېلگې په 
ډول: 


ایا ما و ا ار ی 


(ج) زده کوونکو ته یو فعل او اسم ورکړئ او ورته ووایاست چې له دې خخه يوه جمله جوره کړي. د بېلگې په ډول: 

17 نجلی. لیکل - نجلۍ په کتابچه کې خط لیکه. 

۷7 هلک توپ وهل- هلک له رسی توپونه وهل. 
1 شریک کری او پوشتنه وکړئ - ښوونکی له زده کوونکو سره يوه تجربه شريكوي او په اړه يې له هغوی پوښتنې 
کوي. د بېلگې په دول. ښوونکی وايي» "پرون. زما ترور زمور کور ته زمور لیدلو ته راغله. زه ډېر خوشحاله شوم."بیا 
ونی پوستتی. کو ناي تروز لزی؟ ابا ای خي بچي مقه ستاو لیدو به شتاسی_کور نف درشی؟ 
ولې مو خوښېږي/ولې مو نه خوښېږي؟ تر تولو ښه شخص کوم یو دی چې ستاسو کور ته درخي؟ ولي؟ بيا له زده 
کوونکو نه د هغه شخص د یو انخور د رسمولو غوښتنه وکړئ او پونتنه وکړئ چې هغوی ولي د هغه /هغې ورتگ ته 
خوشحالېږي. هغه کچې ته په کتنې سره چې دوی به وکولای شي خطونه وباسي. یو خو کلمې یا جمله ولیکی. 


س ۴۴٢۴‏ جح 


له زده کوونکو سره د غږېدلو او غوږ نیولو په برخه کې د مرستې کولو لارښوونې 
د غوره لوستلو او لیکلو مهارتونو د منخته راورلو لپاره غږېدل او غوږ نیول اهمیت لري. کله چې رده کوونکي په دي 


برخه کې له ستونزو سره مخ وي. ښايي ستونزه په لاندینیو مواردو کې وي: 


۱ د کلمو زبرمه - د اظهاراتو او درک لپاره د کلمو لویه زبرمه اهمیت لري. 

() زده کوونکو ته د خپلو تجربو د شریکولو فرصت ورکری او په دې اړه د پوښتنو په کولو سره له هغوی سره د 
هغوی په تجربي بحث وکړئ. 

(ب) د کلمو لبست - زده کوونکي د خپل تمرین کتاب په وروستی برخه کې په تشو پاڼو کې د نويو کلمو یو 
لبست جوروي. دوی دغه کلمې يوه په یوه. په يوه جمله کې تمرین کوي. یا یو زده کوونکی يوه کلمه وايي 
او بل زده کوونکی يې په جمله کې کاروي. 

(ج) زده کوونکو ته په لور غږ لوستل - ښوونکی زده کوونکو ته نوري کیسی لولي. ښوونکی نايي زده کوونکو 
ته کیسی بیان کړي. په هره کیسه کې دوه کلمې په نښه کړئ او زده کوونکو ته له دغو کلمو سره د تمرین 
فرصت ورکړئ. 

(د) نوي کلمې - زده کوونکو ته ووایاست چې په تولگي کې دننه او له ټولگي خخه بهر په نظر اچولو سره نوي 
کلمې پیدا کړئ. 

(ه) د کلمو معنا - زده کوونکو ته يوه جمله یا وړه کیسه د لوستلو لپاره ورکړئ او له هغوی خخه په کیسه کې د 
مشخصو کلمو د معنا پوښتنه وکړئ. 

(و) د ټولگي د کلمو زېرمه - له زده کوونکو سره د ټولکي د کلمو مشخصه زپرمه تکرار کړئ. لکه توری. کلمه. 
جمله د مخ شمبره او داسې نور. 

(ز) د کلمې بدلول - زده کوونکو ته يو خو کلمې ورکری او ورته ووایست چې د دغو کلمو مفرد. جمع یا ماضي 
پیدا کړئ. د بېلگې په دول مبز - مبزونه. باغ - باغونه. کتاب - کتابونه. پا گرخبدل - وگرخبده. کیسه ويل 
- کیسه وویله. منده وهل - منده ووهله او داسې نور. دا کار د ملکي ضمایرو مخالفو کلمو او داسي نورو 
لپاره هم تغییر او تبدیل کبدای شي. 

۲ د ژبي مخ په زياتبدونكي مهارتونه 

() له زده کوونکو خخه دا تمه ولرئ چې هغوی به کله کله نامکملی جملي کاروي؟ دا د غږېدو پر مهال یو 
عادي کار دی. 

(ب) پر هغه پيغام تمرکز وساتئ چې زده کوونکی يې وراندي کول غواري. کله چې تاسي پوه شئ؛ نو مثبت نظر 
ورکری او بيا گرامري غلطي اصلاح کړئ. 
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په بېلا ببلو وضعیتونو کې د زده کوونکو د ژبې د استفادې د ښه کولو لپاره تمثيلي پارچو او په نمايشي توگه 
وړاندې کولو څخه کار واخلئ او د سترگو اریکه. د څېرې تأثیرات د بدن د غرو د حرکاتو په خبر د غیرکلامي 
مهارتونو د اهمیت د درک کولو لپاره د هغوی ورتیا لوړه کړئ. 

د کیسی د بیانولو د فعالیتونو په هخولو سره د زده کوونکو کلامي خرگندونو ورتیا ښه کړئ. 

زده کوونکو ته ووایاست چې انځور ته وگوري او تشربح يې کړي. 

زده کوونکو ته دوه يا درې کلمې ورکری او ورته ووایاست چې په جملو کې يې وکاروي. 

د خیزونو تشرېح کول - زده کوونکو ته یو شی وښایاست او ورته ووایاست چې تشرېح یې کړي. د بېلگې په 
دول. یو پنسل ورته وښایاست. ښوونکی کولای شي ووايي: د دې شي نوم واخلئ. رنگ. دنده» اندازه یې خه 


ده او له کومو موادو څخه جور دی او داسې نور. 


۲ غور نيول 
0 زده کوونکو ته يوه وړه کیسه يا تجربه بیان کړئ او ورته ووایاست چې هغوی دوهم خلي ووايي. 
(ب) زده کوونکي د ښوونکي لارښوونې پر خای کوي (د لوبې بڼه ورکړئ): خپل پنسل راواخلئ. پر شا وگرځئ. 


و ف ا ا ا 


(ج) د حافظې پر بنسټ روزنه 


.1 


1 


زده کوونکو ته د ۴ -1 کلمو لرونکو جملو د تکرارولو ویل. 

زده کوونکو ته ۴ - 1 کلمو لرونکو جملو د تکرارولو ويل چې مخکې وویل شوي. د ببلگي په دول له زده 
کوونکو نه پونستنه وکړئ چې هغوی کوم خاروي پبژني. لومری زده کوونکي وايي: غوا. دوهم زده کوونکی د 
لومړي زده کوونکي لخوا وبل شوی خاروی تكراروي او خپل خاروی هم ورسره زياتوي. لکه سپی. دریم زده 
کوونکي مخكيني دوه خاروي تكراروي او خپل خاروی ورسره زياتوي. نو دریم زده کوونکی وايي: غوا. سپی او 


(د) يوي مشخصي کلمي ته غوږ نيول - زده کوونکو ته يوه کیسه ولولئ او ورته ووایاست چې د يوي 


مشخصي کلمې په اوربدلو دې هغوی د لاسونو حرکتونه تر سره کړي. د ببلگي په ډول. کله چې هفوی د 
وزور" کلمي درلودونکې يوه کیسه اوري. هغوی هر ځل چې د وزو" کلمه اوړي. د لاسونو حرکتونه دې نر 


سره کري. 


په نسخ خط سره د ښکلي لیکلو هنر به اره د زده کوونکو د ورتیا وو د پر مختگ اروند خو مهم ټکې: 
زده کوونکی په پوره دقت او مهارت سره خو حرفي کلمي او د هغو حرکتونه او همداشان د کلمو او جملو سم 
لیکل د کرسی خط په مخ د نسخ خط د اصولو او قواعدو د خانگرتیاوو په پام کې نیولو سره عملاً تمرین کړي. 


۱۱۱ 
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د ارتیا په وخت کې احساسات کنټرولول او غلي 
پاتې کېدل 


پام متمرکز کول او د پام آړوونکو مزاحمتونو نه ځآن 


ساتل 
په آوربدلو آو غږېدلو (خبرې کولو) کې فعاله 
برخه اخیستل 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 


د مفرد او جمع کلمو مفهوم درک کول او عملي کول 


د ورکړل شوي چوکاټ او مهمو کلمو په کارولو سره 
د لارښوونو په درلود لو سره یو لنډ پاراگراف لیکل 


له ۸۰۸ سم والي سره کلمې لیکل 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمي په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


په يوه معلوماتي متن کې د ورگرل شوي کيسي یا 
موضوع اصلي مفهوم بیانول 

د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو پر 
مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 

په خانگري لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي سره 
د برخې متنونه لوستل 

په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه 
يا متن به د څه په اړه وي له انور: سرلیک. مهمو 


کلمو او مخکینی پوهې څخه کته اخیستا 


له .۹۵7 سم والي سره تکراري توري لوستل 
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د ارتیا په وخت کې احساسات کنټرولول او 
غلي پاتې کبدل 

پام متمرکز کول او د پام اروونکو 
مزاحمتونو نه ځان ساتل 

په اورېدلو او غږېدلو (خبرې کولو) کې 
فعاله برخه اخیستل 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 


د مقر او جمع دلمو معهوم درت دول او 
عملي کول 

د ورګړل سوي چو داټ او مهمو لمو په 
کارولو سره د لارښوونو په درلودلو سره یو 
لنډ پاراگراف لیکل 


له ۸۰٨‏ سم والي سره کلمې لیکل 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمې په نسخ 
خط سره په ښکلې بڼه لیکلای شي . 


سم والى سره لوشو پو ئ 
ځوابول 


ET‏ کل شی 


د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو 
پر مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 


په ځانگړي لحن او حرکتونو آو /۹۵ سم 
والي سره د برخي متنونه لوستل 

کیسه یا متن به د خه په اره وي له انځورء 
سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې 
له ٩۵7‏ سم والي سره تكراري توري 
لوستل 
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د ارتیا په وخت کې احساسات کنټرولول او غلي 
پاتې کېدل 


پام متمرکز کول او د پام اړوونکو مزاحمتونو نه 
ځان ساتل 


په اورېدلو او غږېدلو (خبرې کولو) کې فعاله 
برخه اخیستل 


د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 


د مفرد او جمع کلمو مفهوم درک کول او عملي 
کول 


د ورکړل شوي چوکاټ او مهمو کلمو په کارولو 
سره د لارښوونو په درلودلو سره یو لنډ پاراگراف 


لیکل 
له ۸۰۸ سم والي سره کلمې لیکل 


له .۹۵7 سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمي په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوب ستني 
خوابول 


په يوه معلوماتي متن کې د ورکرل شوي کيسي 
يا موضوع اصلي مفهوم بیانول 


د پوهي او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو پر 
مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په اره وي له انخور. سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه اخیستا 


له ٩۵۷‏ سم والي سره تکراري توري لوستل 
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په منطقي دول معلومات تنظیمول او په کتگوریو 
وبشل 


کول 


له حافظې خخه د یو لبست تازه کول او د 
لنډمهاله حافظی معلوماتو خخه گټه اخي خیستا| 


د عادي متضادو کلمو کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 

د مرکبو اسمونو پوهه ترلاسه کول او کارول يې 
د يوه کردار د تشرېح کولو لپاره يوه جمله لیکل 
د پیل. منځ او پای درلودونکې يوي کیسې لیکل 


له ۸۰٨‏ سم والي سره کلمې لیکل 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: زده کوونکي كلمي په نسخ خط سره 
په ښکلې بنه لیکلای شي. 


خوابول 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخه بيا 
لوستل 

په ځانگړي لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي سره 
د برخي متنونه لوستل 


په دي اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه یا 
متن به د څه په اړه وی له انخور سرلیک» مهمو 


کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه اخیستل 


له ۹۵۷ سم والي سره تکراري توري لوستل 


fo‏ دد 


يم 


١١ 


۸٨ 


اہ 


د 


۷۱ 


6| مې - میک ۰ 67م دم کچ (E‏ م حوجچمکا م َو ادو feo‏ © 


زو 
fro‏ بو و (Ee‏ بمب 


ioe‏ و دا 


raa 


کب یم 66و ٥‏ > 


په منطقي دول معلومات تنظیمول او په 
کټگوریو وپشل 


د ارونده کارونو ترمنخ له يوه څخه بل کار ته مخ 
کول 

له حافظی خخه د یو لبست تازه کول او د 
لنډمهاله حافظي معلوماتو خخه گټه اخیستل 
د عادي متضادو کلمو کارول 

د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 


د مرکب اسمونو پوهه ترلاسه کول او کارول یې 


د يوه کردار د تشرېح کولو لپاره يوه جمله لیکل 


دپیل منخ او پای درلودونكي یوې کیسې لیکل 
له ۸۰ سم والي سره کلمې لیکل 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


خوابول 
له ۸۰۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


د پوهي د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخه بيا 


لوستل 
په ځانگړي لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي سره 


د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په اړه وی له انخور. سرلیک. مهمو 


کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه اخیستا 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لوستل 


مه کشم 


لک 


١١ 


۸٨ 


اہ 


۸د 


0۱ 


خا ونمو - ip‏ مخ کم وکن ب د جحد e‏ 6ی66 نک دا 


feo ری‎ 
qa (Fe کپېېږ‎ 


Soe‏ می م 


aa 


کب یم نو وج) > 


په منطقي دول معلومات تنظیمول او په 
کتگوریو وبشل 


د ارونده کارونو ترمنخ له يوه خخه بل کار ته 
مخ کول 

له حافظی خخه د یو لبست تازه کول او د 
لنډمهاله حافظې مُعَلَةَمانوڅخه گټه اخبتنن 


د عادی متضادو کلمو کارول 
د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 


د مرکب اسمونو پوهه ترلاسه کول او کارول يې 
د يوه کردار د تشرېح کولو لپاره يوه جمله لیکل 


د پیل» منځ او پای درلودونکې یوې کیسې ليکل 
له ۸۰٨‏ سم والي سره کلمې لیکل 
له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمي په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې 
خوابول 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخه 


بيا لوستل 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اره د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه یا 
متن به د څه په اړه وی له انځور. سرلیک. مهمو 


کلمو او مخکینی پوهې څخه کته اخیستل 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لوستل 


fo‏ نام 


> 


۱۱ 


۸٨ 


اہ 


۸د 


۷۱ 


)یم -ک«کمم6 م6 66 «مس کي م٣‏ د و جحد e‏ 6ی66 o‏ دا 


a fee gi) 
qe منم مق‎ 


اور 


سرو ولل کنا 


په وه فعالیت کې کاري حافظه. د پام متمرکز کول او 
ادراکي نرمښت مننه (انعطاف پذيري) عملاً ښودل 


د عادي متضادو کلمو کارول 
کلمې ډلبندي کول 


د مفرد او جمع کلمو مفهوم درک کول او عملي کول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 


د مرکب اسمونو پوهه ترلاسه کول او کارول يې 


د يوه کردار د تشرېح کولو لپاره يوه جمله لیکل 


د پیل منخ او پای درلودونکې يوي کیسې لیکل 
له ۸۰7 سم والي سره کلمې لیکل 


له ۹۵7 سم والي سره تكراري توري لیکل 


حسن خط: كلمي په نسخ خط سره په ښکلې 


د خوک. څه. کله. چېرته او خرنگه دول پوښتنې 
خوابول 


په يوه معلوماتي متن کې د ورکرل شوي کیسې یا 
موضوع اصلي مفهوم بیانول 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې ځوابول 


د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو پر مهال تم 
کول (تم کول او فکر کول) 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخه بيا 
لوستل 

په ځانگړي لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي سره د 
برخې متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوینی کولو لپاره چې يوه کیسه یا متن 
به د خه په اړه وي له انخور: سرلیک. مهمو کلمو او 


له ۹۵7 سم والي سره تكراري توري لوستل 


¢ fe 


4 


۱۱ 


۸٨ 


الہ 


۸د 


0۱ 


6| جع - پو کم Cop‏ (پس 6 ټ اکم ۲۲6 د جحد e‏ 6ی66 نک دا 


هنو feo‏ ېې و 
وود e‏ 


ioe‏ و دا 


ره و 


مس مو وج) > 


د احساساتو د مدیریت استراتيژياني په گوته 


کول او ښودل. 


تشریح کول چې تاسي په دول دول حالتونو 
کې خه خرنگه احساس لرئ 


د دول دول احساساتو پیژندل او نومول 
د حال زمانه په تبره زمانه بدلول 


د متن سياق او سباق ته په کتلو سره د کلمو 
متا شیر 
د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 


له مونث او مذکر اسمونو سره صفتي کلمو ته 
مطابقت ورکول 


دپیل منځ اوپای درلودونکي يوي کيسي 
لیکل 


له ۸۰7 سم والي سره کلمې او جملي لیکل 


د ات/ غږ او «ت» توري درلودونکو کلمو سم 
لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


د ژوندانه له تجربو سره د یوې کيسي پېښو 


کردارونو او کرنو ته تړاو ورکول 
يوه لوستل شوي کیسه په لنډو ټکو کې بیانول 


له ۸۰7 سم والي سره د لوستلو پوښتنې 
خوابول 


د پوهی او وضاحت د ارزولو لپاره د يوه متن د 


لوستلو پر مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخې متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه 
کیسه یا متن به د خه په اړه وي له انځور 
سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وبشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 


و شم 


يم 


١١ 


۸٨ 


الہ 


4١ 


0۱ 


قا نوی Hep‏ دقن ونو ب د وح کو e‏ 6ی66 نک دا 


هنو fo‏ بې و 
منم مق ' کي ېپې 


مل )می م 


a 


کب مو وم) > 


داحساساتو د مدیریت استراتيژياني په گوته 


کول او ښودل. 


تشربح کول چې تاسي په دول دول حالتونو کې 
خه خرنگه احساس لرئ 


د دول دول احساساتو پیژندل او نومول 
د حال زمانه په تبره زمانه بدلول 


د متن سياق او سباق ته په کتلو سره د کلمو معنا 
اخیست 


دمهمو کلمو پر معنا پوهبدل 


مطابقت ورکول 


:بل متخ او بای وين گس ی یک 
له /۸۰ سم والي سره کلمې او جملې لیکل 
د اطاغږ او (ط) توري درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمې په نسخ خط سره 
په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


د ژوندانه له تجربو سره د یوې کیسې پېښو. 


کردارونو او کرنو ته تړاو ورکول 
يوه لوستل شوې کیسه په لنډو ټکو کې بیانول 


له ۸۰٨‏ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د يوه متن د 


لوستلو پر مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي سره 
د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوينی کولو لپاره چې يوه کیسه یا 
متن به د خه په اړه وی له انخور سرلیک» مهمو 


کلمو او مخکینی پوهې څخه کته اخیستل 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 


CK و‎ 


ډې 


١١ 


۸٨ 


الہ 


۸د 


۷۱ 


هوا م۳ - Hep‏ دقن gop:‏ ب د و حر لو دل ولل feo‏ دا 


aE 


qe (pO qe 


foe‏ مو م 


> ٤٠۰ ی66‎ 


٠ ولو‎ 


د احساساتو د مدیریت استراتيژياني په گوته 


کول او ښودل. 


تشربح کول چې تاسي په دول دول حالتونو کې 
خه خرنگه احساس لرئ 


د دول دول احساساتو پیژندل او نومول 
حال زمانه په تبره زمانه بدلول 


د متن سياق او سباق ته په کتلو سره د کلمو معنا 
اخيست 


د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 


له موّنث او مذکر اسمونو سره صفتي کلمو ته 
مطابقت ورکول 


د پیل. منخ او پای درلودونكي یوې کیسې لیکل 
له ۸۰7 سم والي سره کلمې او جملي لیکل 


دات ط/ غږ او «ت» او «ط» تورو درلودونکو 
کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي کلمې په نسخ خط سره 


د ژوندانه له تجربو سره د یوې کی ې پېښو. 


کردارونو او کړنو ته تراو ورکول 
يوه لوستل شوې کیسه په لنډو ټکو کې بیانول 


له ۸۰٨‏ سم والي سره د لوستلو پوښتنې ځوابول 


د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د يوه متن د 


لوستلو پر مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي سره 
د برخې متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په اړه وي له انځور» سرلیک» مهمو 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) 
اد کلمو د شکل او جوړښت (مورقیمونو) 


پوهه کارول 


ما ۳ 
يچ 
۳2 


3 


۱۱ 


۸٨ 


الہ 


۸د 


۷۱ 


6| م66 - مج هک وب یچ ۱م مي م۳6 > مج دل لل وج؟ ¢ 


foo ولو‎ 
بمب‎ (FE qr 


Soe‏ می م 


a 


مس کیم 66و ١‏ > 


د نورو د احساساتو او نظرونو پر وړاندې په 
مهربانۍ سره غبرگون ښودل 


د يوې پېښې(سناريو) په ریا کې د نورو خلکو د 
احساساتو په اره وراندوینه کول 


د نورو خلکو د احساساتو پیژندل او نومول یې 
د ام يه او ندائیه نښے (!) کا 
مربه او ندائیه نښې (!) کارو 
د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 


له مفرد او مثبت نومونو (مذکر امونث) سره صفتي 
اسمونو کارول 


یو لنډ لارنمودیز متن ليکل 
له ۸۰1 سم والي سره کلمې او جملي لیکل 
د اث/ غږ او «ث» توري درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي . 


د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسې پېښو. 
کردارونو او کړنو ته تړاو ورکول 

يوه لوستل شوې کیسه په لنډو ټکو کې بیانول 
له یوې جملې سره واقعي پوښتنو ته ځواب ويل 

د پوهې د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخې بيا 
لوستل 

په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي سره 


د برخې متنونه لوستل 


متن به د خه په اړه وي له انځور. سرلیک» مهمو 


کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه اخیستل 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 


cî و‎ 


ى 


١١ 


۸٨ 


اہ 


د 


۷۱ 


| وسم 66م - جک ب کچ مې Hong e (E‏ م کیج6کو feo‏ م 


feo ولو‎ 
e (FEE بو و‎ 


Soe‏ کم م 


تور 


مس مر وج) > 


د نورو د احساساتو او نظرونو پر وراندي په 
مهربانۍ سره غبرگون ښودل 


د يوې پې پېښې(سناریو) په رڼا کې د نورو خلکو د 
احساساتو په اړه وراندوینه کول 


د نورو خلکو د احساساتو پیژندل او نومول یې 
د امریه او ندائیه نښی (!) کارول 
د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 


له مفرد او مثبت نومونو (مذ کر امؤنث) سره 
صفتي اسمونو کارول 


یو لنډ لارښودیز متن لیکل 


له ۸۰ سم والي سره کلمې او جملې لیکل 


د اس/ غږ او«س» توري درلودونکو کلمو سم 
لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط سره 


په ښکلی بیه لیکلای شي. 
د ژوندانه له تجربو سره د یوې کيسي پېښو. 
کردارونو او کرنو ته تراو ورکول 


يوه لوستل شوي کیسه په لندو ټکو کې بیانول 
له يوي جملي سره واقعي پوښتنو ته خواب ويل 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخی 


بيا لوستل 
په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوينی کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په اړه وي له انخور سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه 
اخیستل 

په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وپشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 


و کش 


کم 


١١ 


۸٨ 


اہ 


۸د 


۷۱ 


© fee 66S م‎ Heng e (E? پوس ېټم موک کچ کي‎ |r 


ولو ند 
خپېږ (Ee‏ کي پې 


oe‏ کم دا 


ea 


کب یم نو وج) > 


د نورو د احساساتو او نظرونو پر وړاندې په 
مهربانۍ سره غبرگون ښودل 


د يوي پېښې(سناریو) په ریا کې د نورو خلکو د 


احساساتو په اړه وراندوینه کول 
د نورو خلکو د احساساتو پیژندل او نومول یې 
د امریه او ندائیه نښې (!) کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 


له مفرد او مثبت نومونو (مذ کر امونث) سره صفتي 
اسمونو کارول 


یو لنډ لارښودیز متن لیکل 

له ۸۰ سم والي سره کلمې او جملې لیکل 
د اث.س.ص/غر او «ث + ص + س» تورو 
وور وهه 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط سره په 
د ژوندانه له تجربو سره د یوې کیسې پینو 


کردارونو او کړنو ته تړاو ورکول 


يوه لوستل شوې کیسه په لنډو ټکو کې بیانول 


له يوي جملې سره واقعي پوښتنو ته خواب ويل 


د پوهې د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخي 


بيا لوستل 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخې متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې یوه کیسه 
یا متن به د څه په اړه وي له انخور سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهي خخه گټه اخیستل 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وپشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 
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دا پوهبدل چې خلک په ورته حالتونو کې بېلا ببل 
احساسات او غبرگونونه درلودلای شی 


د امریه او ندائیه نښې (!) کارول 
د حال زمانه په تېره زمانه بدلول 


کارول 


یو لنډ لارسودیز متن لیکل 
له ۸۰ سم والي سره کلمې او جملې لیکل 


د اث. ص. س/ غږ او «ث + ص + س» تورو درلودونکو 


کلمو سم لیکل 
د ات. طا غږ او «ت + ط» تورو درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملی په نسخ خط سره په 
ښکلې بڼه لیکلای شي. 


د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسی پېښو. کردارونو او 


کرنو ته تراو ورکول 
يوه لوستل شوي کیسه په لنډو ټکو کې بیانول 
له ۸۰۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


د پوهي او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو پر مهال تم 
کول (تم کول او فکر کول) 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخه بيا لوستل 
په خانگري لحن او حرکتونو او ۹۵7 سم والي سره د برخي 
متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوینی کولو لپاره چې يوه کیسه یا متن به 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لوستل 
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د ځورونکو او کړوونکو کرو پیژندل او پر 


وړاندې یې غبرگون ښودل 


له نورو سره د مرستې او په يوه ټیم کې د 
کارولو ورتیا ښودل 


د ملگرتیا او خلکو لخوا د ملگرتیا په مرسته د 
تراو او ملاتر د احساس درلودلو خرنگوالی 
درک کول 


له سم فعل سره د ضمیر کارول (د فعل شکل او 


صورت پیزندنه “morphology”‏ ) 


د تر ټولو عامو مترادفو (هم معنا) کلمو په 
پیژندلو لاس پوري کول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 
د شارحې (:) او کامی )6 کارول 


د پیل» منځ او پای درلودونکې يوي کیسې لیکل 


له ۸۰ سم والي سره کلمې او جملې لیکل 


د ازا غږ او «ز» توري درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط سره 


په ښکلې بڼه لیکلای شي. 

د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسې پېښو. 
کردارونو او کرنو ته تړاو ورکول 

د لوستل شویو کیسو يا معلوماتو باره کې 
پایلی استنباط کول 


له ۸۰۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې یو 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخې متنونه لوستل 

کیسه یا متن به د خه په اړه وي له انځورء 
په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 
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د ځورونکو او کړوونکو کرو پیژندل او پر 


وړاندې یې غبرگون ښودل 


له نورو سره د مرستې او په يوه تیم کې د 
کارولو ورتیا ښودل 


د ملگرتوبونو او خلکو لخوا د ملگرتوبونو په 
مرسته د تراو او ملاتر د احساس درلودلو 
گرنگوالی درک کول 


له درست فعل سره د صمیر کارول (د فعل شکل او 


صورت پیژندنه “morphology”‏ ) 


د تر ټولو عامو مترادفو (هم معنا) کلمو په 
پیژندلو لاس پوري کول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل 

د شارحي (:) او کامې (.) کارول 

د پیل. منخ او پای درلودونکي يوي کيسي لیکل 
له ۸۰۶ سم والي سره کلمې او جملي لیکل 
د اذا غږ او «ذ» توري درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط سره 


په ښکلې بڼه لیکلای شي. 

د ژوندانه له تجربو سره د یوې کيسي پینو 
کردارونو او کړنو ته تړاو ورکول 

د لوستل شویو کیسویا معلوماتو باره کې 
پایلی استنباط کول 


له ۰۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې یو 
روايتي افسانه يي متن به د څه په اړه وي له 
انخور. سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په اره وي له انخور. سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه 
اخ - 

په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 
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د خورونکو او کړوونکو کرو پیزندل او پر وړاندې یې 
غبرگون شودل 
له نورو سره د مرستي او په يوه تیم کې د کارولو ورتیا 


شودل 


د ملگرتوبونو او خلکو لخوا د ملگرتوبونو په مرسته د 
تراو او ملاتړ د احساس درلودلو خرنگوالی درک کول 


له درست فعل سره د ضمیر کارول (د فعل شکل او 


صورت پیژندنه “morphology”‏ ) 


د تر ټولو عامو مترادفو (هم معنا) کلمو په پیژندلو لاس 
پورې کول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهېدل 
د شارحی ):( او کامی 0 کارول 


د پیل. منځ او پای درلودونکې يوي کیسې لیکل 


له ۸۰7 سم والي سره کلمې او جملې ليکل 
د از ذاغږ او« ز + ذ» تورو درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط سره په 


د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسې پېښو. کردارونو 
او کرنو ته تړاو ورکول 


د لوستل شویو کیسویا معلومانو باره کې پايلي 
استنباط کول 


له ۸۰٨‏ سم والي سره د لوستلو پوښتنې ځوابول 


په دې اره د وراندويني کولو لپاره چې بو روايتي 
افسانه یې متن به د خه په اړه وي له انخور؛ سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه اخیستا 
په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي سره د 
برخې متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوینی کولو لپاره چې يوه کیسه یا متن 
به د څه په اړه وي له انځور» سرلیک. مهمو کلمو او 


مخکینی پوهې څخه گټه اخیستل 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) لپاره د 
کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) پوهه کارول 
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د شخړو د هواري عادتونه او گامونه ښودل 


په رغنده توگه د شخړو د هواري تگلارې په گوته 


کول 
ديوي شخري لاملونه په گوته کول او روښانه کول 


د ساده راتلونکې زماني کارول (د ساده حال زماني 
په پرتله کولو سره) 


د متن سياق او سباق ته په کتلو سره د کلمو معنا 
استنباط کول 


په کیسو او معلوماتي پاراگرافونو کې ورکرل شوې 
ناآشنا کلمې زده کول او کارول یې 


لرونکي فعلونه کارول 

د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو پاراگراف 
لیکل 

له ۸۰ سم والي سره هغه کلمې ليکل چې 
جورست يي په ندریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 


د اظ غږ او «ظ» توري درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسې پېښو. 


کردارونو او کړنو ته تراو ورکول 
د لوستلو شوبو کیسو با معلوماتو باره کې پايلي 
استنباط کول 


له ۸۰۱ سم والی سره د واقعی او استنباطی 
پوښتنې ځوابول 

دپوهی د وضاحت لپاره د یوه متن برخی بیا 
لوستل 

په ځانگړي لحن او حرکتونو او /۹۵ سم والي سره 
د برخي متنونه لوستل 

په دې اره د وراندويني کولو لپاره چې یو روايتي 
غير افسانه یی متن به د خه په اړه وی له انخور. 
سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې خخه گټه 
اسنا 

په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 
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د شخرو د هواري عادتونه او گامونه ښودل 


په رغنده توگه د د شخړو د هواري تگلارې په 


گوته کول 


ديوي شخړې لاملونه په گوته کول او 
روښانه کول 


د ساده راتلونکې زمانې کارول (د ساده حال 
زمانې په پرتله کولو سره) 


د متن سياق او سباق ته په کتلو سره د کلمو 
معنا استنباط کول 


په کیسو او معلوماتي پاراگرافونو کې ورکړل 
شوې ناآشنا کلمې زده کول او کارول یې 


لرونکي فعلونه کارول 


د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو 


پاراگراف لیکل 
له ۸۰۸ سم والي سره هغه کلمی لیکل 


چې جوړښت یې په تدریج سره نور هم 


پیچلی او ستونزمن كبري 


د اض/ غږ او «ض» توري درلودونکو کلمو 
سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


پېښو. کردارونو او کرنو ته تراو ورکول 


د لوستلو شویو کیسو یا معلوماتو باره کې 


استنباطي پوښتنې خوابول 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن برخی 


بيا لوستل 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم 
والي سره د برځې متنونه لوستل 

په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې یو 
روايتي غیر افسانه يي متن به د څه په اره 
وي له انځور» سرلیک. مهمو کلمو او 
مخکینی پوهې څخه گټه اخیست 

په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو 
(وېشلو) لپاره د کلمو د شکل او جوړښت 
(مورفیمونو) پوهه کارول 
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د شخړو د هواري عادتونه او گامونه ښودل 


په رغنده توگه د شخړو د هواري تگلارې په 
گوته کول 

ديوي شخري لاملونه په گوته کول او 
روښانه کول 


د ساده راتلونکي زماني کارول (د ساده حال 
زمانې په پرتله کولو سره) 


د متن سياق او سباق ته په کتلو سره د کلمو 
معنا استنباط کول 


په کیسو او معلوماتي پاراگرافونو کې ورکرل 
شوي ناآشنا کلمې زده کول او کارول یې 


په درست دول شخصي ضمیرونه او مطابقت 


لرونکي فعلونه کارول 


د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو 
پاراگراف لیکل 
له ۸۰ سم والي سره هغه کلمی لیکل چې 


جوړښت يې په تدریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 


د اظ ض| غږ او «ظ + ض» تورو درلودونکو 
کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


د ژوندانه له تجربو سره د يوي کیسې پېښو. 


کردارونو او کرنو ته تراو ورکول 


د لوستلو شویو کیسو یا معلوماتو باره کې 
پایلې استنباط کول 


پوښتنې خوابول 


د پوهی د وضاحت لپاره د يوه متن برخی 


بيا لوستل 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخې متنونه لوستل 


په دي اړه د وراندويني کولو لپاره چې یو 
وي له انخور. سرلیک. مهمو کلمو او 


مخکینی پوهې شخه گټه اخیستل 


په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو 
(وپشلو) لپاره د کلمو د شکل او جوړښت 
(مورفیمونو) پوهه کارول 
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له ملگرو سره د شخرو هواری عملاً ښودل 


ږادوسيرمايي. رو 9 
زمانې په پرتله کولو سره) 


د متن سياق او سباق ته په كتلو سره د كلمو 
متاخ 


په کیسو او معلوماتي پاراگرافونو کې ورکړل 
شوې نااشنا کلمې زده کول او کارول یې 
په درست ول شحصي صمیرونه او مطابفت 


لرونکي فعلونه کارول 

د شارحی (:) او کامی (.) کارول 

د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو 
پاراگراف لیکل 

له ۸۰۸ سم والي سره هغه کلمي لیکل چې 
جوړښت یې په تدریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 

د اظ ض/ غږ او «ظ + ض» تورو درلودونکو 
کلمو سم لیکل 

د از ذا غږ او «ز + ذ» تورو درلودونکو کلمو 
سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملي په نسخ خط سره 
په بكلي بنه لیکلای شي. 


د ژوندانه له تجربو سره د یوې کیسې پېښو. 
کردارونو او کړنو ته تړاو ورکول 

د لوستل شویو کیسو يا معلوماتو باره کې 
پایلی استنباط کول 


له ۸۰7 سم والي سره د لوستلو پوښتنې 
خوابول 


د پوهې او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو 
پر مهال تم کول (تم کول او فکر کول) 


د پوهي د وضاحت لپاره د يوه متن يوه برخه 


بيا لوستل 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اره د وراندويني کولو لپاره چې يوه 
کیسه يا متن به د خه په اره وي له انخور. 


کته اخیستا 


له .۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لوستل 
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۱۱ 


۸٨ 


اہ 


۸د 


۷۱ 
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ور 
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په مثبت تولنیز چاپېریال کې ونډه اخیستل 


د یوې شخړې د مخنيوي لپاره د یوې 
تصادفي پېښې پر وړاندې غبرگون ښودل 


دا درک کول چې د هغوی هر دول کړه وړه 
نور خلک اغیزمنولای شي 


مرکبې جملې کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرو یا 
لیکلو کې یې کارول 


مثبت او منفي فعلونه کارول 


د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو 
پاراگراف لیکل 

له ۸۰۸ سم والي سره هغه کلمي لیکل چې 
جوړښت يې په تدریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 


د اح/ غږ او «ح» توري درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 
د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه ارزول 


له يوي جملې سره واقعي پوښتنو ته ځواب ويل 


د لوستلو پر مهال د "تم شه او فکر وکړه" 


ستراتيژي کارول 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 

په دې اړه د وړاندوینې کولو لپاره چې يوه 
کیسه يا متن به د څه په اړه وي له انځور. 
سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه 
گټه اخیستل ۱ 

په چټكۍ سره د کلمو د تجزیه کولو 
(وبشلو) لپاره د کلمو د شکل او جوړښت 
(مورفیمونو) پوهه کارول 


ما 
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په مثبت تولنیز چاپبربال کې ونډه اخیستل 


ديوي شخری د مخنيوي لپاره د يوي تصادفي 
پېښې پر وراندي غبرگون ښودل 


دا درک کول چې د هغوی هر دول کره وره نور 


مرکبې جملي کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرو یا لیکلو 
کې یې کارول 


مثبت او منفي فعلونه کارول 


د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو 


پاراگراف لیکل 
له ۸۰ سم والي سره هغه کلمی لیکل چې 


جوړښت یې په تدریج سره نور هم پیچلی او 


د اه ها غږ او ٧‏ ها توري درلودونکو کلمو 
سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط سره په 
ښکلې بڼه لیکلای شي. 

له ۸۰۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 

د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه ارزول 


له يوي جملي سره واقعي پوښتنو ته خواب ويل 


د لوستلو پر مهال د "تم شه او فکر و 
ستراتيژي کارول 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه 
يا متن به د څه په اړه وي له انخور سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه اخیستل 
په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وپشلو) 
پره د کلمو د شکل او چورنت (مورفیمونو) 


پوهه کارول 
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په مثبت تولنیز چاپېریال کې ونډه اخیستل 


د بوي شخري د مد محنيوي لپاره ديوي 
تصادفي پېښې پر وړاندې غبرگون ښودل 


دا درک کول چې د هغوی هر دول کړه وړه 
نور خلک اغیزمنولای شي 


مرکبې جملې کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرو یا 
لیکلو کې یې کارول 


مثبت او منفي فعلونه کارول 


د مناسبو گرامري نښو په کارولو سره یو 
پاراگراف لیکل 

له .۸۰7 سم والي سره هغه كلمي لیکل چې 
جوړښت يې په تدربج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 


داح ه. ها غږونو او «ح + ۰+ ها تورو 


درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملې په نسخ خط 
سره په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 


د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه ارزول 
له يوي جملي سره واقعي پوښتنو ته خواب ويل 


د لوستلو پر مهال د "تم شه او فکر وک" 


ستراتيژي کارول 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندويني کولو لپاره چې يوه 
کیسه يا متن به د څه په اړه وي له انځور. 
سرلیک. مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه 
گټه اخیستل ۱ 

په چټکۍ سره د كلمو د نجزیه گولو 
(وېشلو) لپاره د کلمو د شکل او جوړښت 
(مورفیمونو) پوهه کارول 
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ممچې 


نو دنا 


تاکل 


د خان پيژندني او پر خپل خان د باور درلودلو 
مثبت حس منخته راورل 


مرکبې جملي کارول 


عادي مترادفې او متضادې کلمې کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرو یا 
لیکلو کې یې کارول 


پاراگرافونه ولري. 
له ۸۰٨‏ سم والي سره هغه کلمې لیکل چې 
جوړښت یې په تدریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 


د ایا او ایا غږونو او «ی+ی» توری 


درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملي په نسخ خط سره 
په ښکلې بڼه لیکلای شي. 

له ۸۰/۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې 
ځوابول 

د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه 
ارزول 


له یوې جملې سره واقعي پوښتنو ته ځواب 
ويل 


د لوستلو پر مهال د "یو ځل بيا ولوله" 
ستراتيژي کارول 

په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوينی کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د څه په اړه وي له انخور سرلیک. 


مهمو کلمو او مخکینی پوهې څخه گټه 
اخیستل 

په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وپشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 
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ټاکل 


د خان پيژندنې او پر خپل ځان د باور درلودلو 
مثبت حس منځته راوړل 


مرکبې جملې کارول 
عادي مترادفې او متضادې کلمې کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرو یا 
لیکلو کې یې کارول 


پاراگرافونه ولري. 


له ۸۰1 سم والي سره هغه کلمې لیکل چې 
جوړښت يې په تدریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 


د ایا.ای| او ای/ غررونو او «ی)+ی.+ی) تورو 


درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملي په نسخ خط سره 
په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۸۰٨‏ سم والي سره د لوستلو پوښتنې ځوابول 


د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه ارزول 
له يوي جملې سره واقعي پوښتنو ته ځواب ويل 


د لوستلو پر مهال د "یو ځل بيا ولوله" 


ستراتيژي کارول 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي 
سره د برخي متنونه لوستل 


په دې اړه د وراندوینی کولو لپاره چې يوه کیسه 
یا متن به د خه په اړه وي له انځور» سرلیک. 
مهمو کلمو او مخکینی پوهې خخه گټه 
اخیستل 

په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وپشلو) 
لپاره د کلمو د شکل او جورشت (مورفیمونو) 
پوهه کارول 
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د موخو لاسته راوړل او ننگونې له منځه وړل 
د لاسته راوړلو وړ شخصي او علمي موخي ټاکل 


د ځان پیژندنی او پر خپل ځان د باور درلودلو 
مثبت حس منخته راورل 


مرکبې جملي کارول 
عادي مترادفې او متضادې کلمې کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرویا لیکلو کې 
یې کارول 


یو تسلسلي متن لیکل چې دوه لنډ پاراگرافونه 
ولري. 

له ۸۰۱ سم والي سره هغه کلمې لیکل چې 
جوړښت يې په تدریج سره نور هم پیچلی او 
ستونزمن کېږي 

د ايا ایا ائ ای | او اې غږونو او 

«ي یئ ۍ +ې) تورو درلودونکو کلمو سم 


لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملي په نسخ خط سره 
په ښکلې بڼه لیکلای شي. 


له ۸۰ سم والي سره د لوستلو پوښتنې ځوابول 
د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه ارزول 
له یوې جملې سره واقعي پوښتنو ته ځواب ويل 


د لوستلو پر مهال د "یو ځل بيا ولوله" ستراتيژي 
کارول 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵۷ سم والي سره د 
برخي متنونه لوستل 

په دې اره د ورآندويني کولو لپاره چې يوه کیسه یا 
متن به د څه په اړه وي له انځور» سرلیک. مهمو کلمو 
په چټکۍ سره د کلمو د تجزیه کولو (وېشلو) لپاره 
د کلمو د شکل او جوړښت (مورفیمونو) پوهه 

کارول 
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د موخود لاسته راوړلو پر وړاندې پرتې ننگونه په گوته 
کول او له منځه وړل یې 


کلمې ډلبندي کول 

مثبت او مفني فعلونه کارول 

مرکبې جملې کارول 

عادي مترادفې او متضادې کلمې کارول 


د مهمو کلمو پر معنا پوهبدل او په خبرو یا لیکلو کې یې 
کارول 


ی تسلسلي متن لیکل چي دوه لډ پاراگرافون ولری. 
له 1 سم والي سره هغه کلمې لیکل چې جوړښت 
يې په تدریج سره نور هم پیچلی او ستونزمن کېږي 


د اح oll‏ او اها غږونو او (ح 01 ها تورو درلودونکو 
کلمو سم لیکل 


د يا ایا لئ! ل ۍ/ او اي/ خوونو او 
«ي+ی+ی ی +ی) تورو درلودونکو کلمو سم لیکل 


حسن خط: زده کوونکي جملي په نسخ خط سره په 


له ۸۰۸ سم والي سره د لوستلو پوښتنې خوابول 
د ټولگي له کچې سره مناسب متن پوهه ارزول 
له يوي جملي سره واقعي پوښتنو ته خواب ويل 


د پوهي او وضاحت د ارزولو لپاره د لوستلو پر مهال تم 
کول (تم کول او فکر کول) 


په ځانگړي لحن او حرکتونو او ۹۵7 سم والي سره د 
برخي متنونه لوستل 

په دې اره د وراندويني کولو لپاره چې يوه کیسه یا متن 
به د څه په اړه وي له انځور» سرلیک. مهمو کلمو او 


مخکینی پوهي څخه کته اخیستل 


له ۹۵۷ سم والي سره تكراري توري لوستل 
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